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Pracujjak chcesz
Z alloweat

Zadbaj o swoj biznes tak jak dbasz o swoich klientow.



Obecny proces dietetyk - klient

LLl

-

qu Konsultacja Dieta Konsultacja Modyfikacja n-konsultacja
E diety

Motywacja, dziatanie, efuoria

104+ €

-
& 2
-
N

10 -




Dlaczego tak jest?




1. Dietetycy sq zmeczeni
wymyslaniem w kétko
nowych diet dla swoich
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Najwazniejszg umiejetnoscia dietetyka jest zdolnosc do skutecznej komunikacji i
edukaciji swoich klientow na temat zywieniai potrzeb zywieniowych. Dietetyk musi

What is the most important skill of dietitian?

by¢é w stanie stucha¢ obaw swoich klientéw, ocenic ich potrzeby zywieniowe |

The most important skill of a dietitian is the ability to effectively communicate and Zapewnic Epersn“ahznwane porady I wskazowki, jak poprawic ich dIEte'

educate their clients about nutrition and dietary needs. A dietitian must be able to listen to

their clients' concerns, assess their nutritional needs, and provide personalized advice Opmcz umiejetnosci kc}munlkacyjnych,dletetyk powinien miec silne zrozumienie

and guidance on how to improve their diet. nauki o zywieniu i by¢ w stanie zastosowac te wiedze do tworzenia
praktycznych i skutecznych zalecen dietetycznych. Powinien rowniez by¢ w

In addition to communication skills, a dietitian should have a strong understanding of stanie pozostac’: na bieiacc} 7 najnowszymi badaniami iwyty{:znymi zwiazanyrni 7

nutrition science and be able to apply that knowledge to create practical and effective Ddiywianiem i zdrowiem.
dietary recommendations. They should also be able to stay up-to-date with the latest

research and guidelines related to nutrition and health. } .. .. : . . ..
Inne wazne umiejetnoscidla dietetyka moga obejmowac zdolnosc do pracy z

Other important skills for a dietitian may include the ability to work with individuals from osobamiz réiny{:h srodowisk i kultur, silne umiejetnnéci analimme do oceny
diverse backgrounds and cultures, strong analytical skills to assess clients’ nutritional potrzeb zywieniowych klientow, a takze zdolno$¢ do wspotpracy zinnymi
needs, and the ability to collaborate with other healthcare professionals as part of a pracownikami stuzby zdrowia w ramach zespotu multidyscyplinarnego.
multidisciplinary team.

Ogolnie rzecz biorgc, zdolnosc do skutecznego komunikowania sie i edukowania

Overall, the ability to effectively communicate and educate clients about nutrition and klientéw na temat zywienia i potrzeb zywieniowych jest prawdopodobnie

dietary needs is perhaps the most essential skill for a dietitian, as it is the foundation for i ... .. .. : . ..
v PEMISR najbardziej istotng umiejetnoscia dla dietetyka, poniewaz jest to podstawa do

pomagania klientom w poprawie ich zdrowia i samopoczucia poprzez diete.

helping clients improve their health and well-being through diet.




Dlatego powstato % alloweat
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Pierwszy, kompletny zestaw narzedzi stworzony dla
profesjonalistow z branzy dietetycznej, pozwalajacy na
dopasowanie rozwiazan do indywidualnych potrzeb
konkretnego klienta, efektywne prowadzenie biznesu,
oszczednosc czasu i zwiekszenie skutecznosci procesu
dietetycznego.
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Pracujjak chcesz: na dietach, listach positkow i dziennych
harmonogramach, dietach rotacyjnych - bez ograniczen
czasowych.
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a Wiele narzedazi. Jedno rozwigzanie.

Maksymalizuj wartosc¢ ustugi
widziang oczami Twojego klienta
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Wspolna sciezka dietetyka i klienta
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Przygotowanie Zbudowanie Rozwiazanie Dane Samodzielnosc¢
i stuchanie procesu oraz feedback



Dlaczego torobimy?

Poniewaz wierzymy, ze dietetycy poswiecajac mniej czasu na przygotowywanie
rozwigzan i wktadajac mniej wysitku w prowadzenie praktyki, sg w stanie osiggac lepsze
rezultaty pracy z klientami oraz lepsze wyniki finansowe.




Kim jestesmy?

Agnieszka Kutaga

Pomystodawczyni, zatozycielka, CEO

Zatozycielkaiwtascicielka centrow dietetycznych Be Compleat. Od kilku lat buduje oraz
zarzadza zespotem dietetykow klinicznych i sportowych;

Wraz z zespotem pomogta ponad 7650 klientom w Polsce i na swiecie;

Qd najmtodszych lat zwigzana z zawodowym sportem, grajac w koszykowke w Polsce |
USA, byta reprezentantka Polski w koszykowce kobiet,

Absolwentka Masters of Sports and Exercise Nutrition na ATU Sligo oraz Masters of
Business Administration (MBA) z Uniwersytetu Valparaiso w Stanach Zjednoczonych.

Znajduje sie w miedzynarodowym gronie dietetykow sportowych certyfikowanych na
IOPN (Institute of Performance Nutrition w Wielkiej Brytanii), posiada amerykanska
certyfikacje Certified Sports Nutritionist wydawana przez International Society of Sports
Nutrition.
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Kim jestesmy?

Wojciech Liszka

CEO alloweat

Zatozyciel | Dyrektor Zarzadzajacy firmy Z-Factor
Wspotzatozyciel alloweat

Sedzia koszykowki od 1996 roku, sedzia miedzynarodowy od 2012 roku (NBA Summer
League 2018, FIBA Basketball World Cup 2019, Basketball Champions League Final 2022)

Wspdtinicjator i wspotorganizator charytatywnego biegu biznesowego
Poland Business Run

Inicjator Meetings Week Poland

Posiada 11 lat doswiadczenia sprzedazowego w hotelach Radisson Blu
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Stworzony przez dietetykow
dla dietetykow.

Dotacz do prawdziwej (r)ewolucji w biznesie dietetycznym.

Badz o krok przed swoja konkurencja!




