Wielofunkcyjne t6zko pielegnacyjne zintegrowane z fotelem na podwoziu kotowym

Przedmiotem wynalazku jest t6zko pielegnacyjne zintegrowane z fotelem na
podwoziu kotowym, stosowane do wspomagania szpitalnej lub domowej opieki
przy osobie z lekkim lub umiarkowanym uszkodzeniem albo uposledzeniem moto-
rycznych funkcji ciata. Przykladowo wymieni¢ mozna niesprawnosci po przewlekiej
chorobie reumatycznej, po ztamaniu kosci, wszczepieniu sztucznych stawéw, za-
stosowaniu ortez u oséb po paralizach lub z niedowtadem konczyn dolnych.

W bardzo licznych usprawnieniach konstrukcji t6zek pielegnacyjnych wy-
rézniajg sie rozwigzania, ktore - oprécz podstawowej funkcji prawidtowego pod
wzgledem rodzaju niesprawnosci i mozliwie dla pacjenta wygodnego potozenia
ciala w pozycji lezacej na plecach - przez zastosowane s$rodki mechaniczne
wspomagajg przyjmowanie innych pozycji ciata. Jedna z grup takich rozwigzan
polega na skojarzeniu z t6zkiem fotela na podwoziu kotowym, ktérego materac
siedziska stanowi fragment wspodlnej powierzchni legowiska. W rozwigzaniu we-
dtug opisu patentu US9,375,376B2 powierzchnia legowiska pokryta materacami
podparta jest przylegajgcymi do siebie: cztonem plecowym o regulowanym pochy-
leniu, cztonem biodrowym i cztonem konczyn dolnych. Na jednym boku dtugosci
t6zka czton biodrowy ma nieprzelotowa wneke o ksztatcie prostokata z zaoblonymi
narozami i 0sig symetrii prostopadtg do tego boku. Powierzchnia wneki wypetnio-
na jest siedziskiem fotela na podwoziu kotowym. Fotel mocowany jest roztgcznie
zamkami do ramy t6zka a do jego ramy podwozia zamocowane sg dwie podstop-
nice wystajgce na zewnatrz ramy tézka. Siedzisko fotela ma w tylnej strefie ru-
chomo zamocowane oparcie tylne, a ponad to do ramy podwozia przytgczone sg
podtokietniki wystajgce po obu stronach za obrys siedziska. Podtokietniki w poto-
zeniu dolnym usytuowane sg ponizej ramy tézka, a po wysunieciu fotela z wneki
t6zka podnoszone sg do gory w potozenie podparcia przedramion konczyn gor-
nych pacjenta. L6zko wyposazone jest w odejmowalne porecze boczne. Bardzo
podobny uktad konstrukcyjny t6zka z wbudowanym fotelem przejezdnym ma roz-
wigzanie przedstawione w opisie wynalazku US20200038272A1.

Znane sg rowniez rozwigzania tozka szpitalnego lub pielegnacyjnego, ktore

zintegrowane jest z wozkiem inwalidzkim, przedstawione w opisach wynalazkéw



DE195229813A1 i EP0824018A2. Rama t6zka i materace podzielone sg na czion
plecowy i czton konczyn dolnych a przestrzen miedzy nimi - gdzie wystepuje strefa
bioder pacjenta — wypetniona jest na catej szerokosci t6zka przez roztozony fotel
na podwoziu kotowym, pokryty materacem. Oba wymienione cztony majg ramy o
regulowanej wysokosci wzgledem podtogi. Fotel ma siedzisko o gtebokosci okoto
potowy szerokosci t6zka i z tytu ma zamocowang zawiasowo rame oparcia tylne-
go, ktéra w stanie roztozenia wystaje uchwytem za tylng krawedz t6zka. Odchylo-
na do poziomu rama oparcia pokrywa sie z ptaszczyzng ram sgsiadujgcych czio-
now f6zka i opiera sie o belki usztywniajgce, tgczace ramy obu cztonéw. Potozenie
fotela miedzy czionami blokowane jest zamkami dostepnymi w strefie przedniej
gornej krawedzi tézka. Do ramy oparcia tylnego przytgczone sg obrotowo podto-
kietniki, odchylane po wysunieciu fotela w wymagane potoznie podparcia. Do ramy
podwozia kotowego zamocowane sg dwie podstopnice, wysuwne do przodu poza
obrys siedziska. W celu utatwienia czynnosci zmiany pozycji z lezgcej na siedzgcag
materace obu cztondw i siedziska wykonane sg z materiatu pokryciowego o wta-
sciwosciach poslizgowych, niskim tarciu z ubiorem pacjenta.

Oproécz powyzej przedstawionych rozwigzan t6zek majgcych wbudowane w
powierzchnie legowiska siedzisko przejezdnego fotela, znane jest réwniez z pol-
skiego opisu patentowego PL225414B1 stacjonarne urzgdzenie do pionizacji oséb
niepetnosprawnych. Zawiera ono siedzisko zawieszone wychylnie na osi tozysko-
wanej wzdtuz jego przedniej krawedzi, w ramie z obejmujgcymi siedzgcego pa-
cjenta podtokietnikami po obu stronach. Siedzisko wychylane jest z potozenia po-
ziomego w pionowe przez zabudowany pod nim sitownik liniowy, przy czym pota-
czone jest ono po obu stronach jarzmami z podtokietnikami , ktére przednimi kon-
cami utozyskowane sg na osiach usytuowanych przed i powyzej osi siedziska oraz
zaopatrzone sg tam w poprzeczne uchwyty. Pofgczenie podtokietnikdéw w uktadzie
czworoboku przegubowego zapewnia jednoczesnosc¢ ich wychylania z obrotem
siedziska i w tym samym kierunku — z pozycjonowaniem przedramion z uchwytami
rgk i i siedziska w potozeniach podparcia geometrycznie zgodnych z pozycjg sto-
jacego pacjenta.

Rozwigzywany przez niniejszy wynalazek problem techniczny polega na

opracowaniu takiej konstrukcji t6zka pielegnacyjnego z wbudowanym fotelem na



podwoziu kotowym, ktdra zapewni wspomaganie pacjenta przy zmianie pozycji z
lezacej na siedzgcg na siedzisku przejezdnego fotela, a w warunkach gdy nie-
sprawnos¢ pacjenta dopuszcza jego pionizowanie - pomoc przy wstawaniu do
pozycji stojgcej oraz ewentualnie prowadzenie rehabilitacji ¢wiczeniami chodzenia
z pomocg osoby towarzyszgcej albo z podporg ,balkonika”

Lézko pielegnacyjne wedtug niniejszego wynalazku ma wiele cech wspdél-
nych z opisanymi powyzej, natomiast wyréznia sie tym, ze posiada obrotnice wbu-
dowang w siedzisko fotela, ktérej kotowa powierzchnia o srednicy w zakresie od
0,7 do 0,8 szeroko$ci t6zka i Srodku przesunietym w strone boku t6zka z wneka,
podparta jest ramg obrotnicy tozyskowang na ramie siedziska zamocowanej wy-
chylnie wzgledem osi potozonej wzdtuz przedniej krawedzi ramy podwozia i opie-
ra sie o te rame oraz potgczong jest z nig przez liniowy sitownik pochylenia sie-
dziska, zamocowany przegubami w pionowej ptaszczyznie osi symetrii.

Korzystnym jest, gdy oparcie tylne ma elastyczng poduszke, ktdrg wypetnia
wyciecie w materacu obrotnicy, w widoku z géry majgce ksztatt tuku o kacie srod-
kowym w zakresie od 70 do 120° potozonego przy obwodzie wspdtosiowo z obrot-
nica. Elastyczna poduszka osadzona jest na ramce oparcia prowadzonej suwliwie
w pionowych prowadnicach zamocowanych w ramie obrotnicy i majgcych zatrza-
ski pionowe. Zatrzaski pionowe blokujg oparcie tylne w potozeniu dolnym przy
zrownaniu gornej powierzchni poduszki z materacem obrotnicy i w potozeniu gor-
nym, po jego wysunieciu ponad materac obrotnicy. Rama obrotnicy ma dwa skraj-
ne wzgledem ramy siedziska potozenia katowe, ktore wyznaczone sg przez za-
trzaski obwodowe dla dwdch potozen pacjenta. W potozeniu pacjent lezacy, dwu-
sieczna kagta srodkowego tuku oparcia tylnego jest prostopadta do osi symetrii i
usytuowana po stronie cztonu plecowego, natomiast w potozeniu pacjent siedzg-
cy, po obrocie 0 90° w kierunku przeciwnym do obrotow wskazéwek zegara, dwu-
sieczna ta pokrywa sie z osig symetrii z tylu osi obrotu obrotnicy.

Roéwniez korzystnym jest wykonanie fotela przejezdnego, ktérego podwozie
kotowe ma dwa kota duze, tozyskowane na osi zamocowanej sztywno do ramy
podwozia w potozeniu prostopadlym do pionowej ptaszczyzny osi symetrii i w usy-

tuowaniu za pionowym rzutem osi obrotu obrotnicy, oraz w ktérym pod podstopni-



cami zamocowane sg dwa kota mate, tozyskowane w gtowicach skretnych wypo-
sazonych w hamulce.

Wskazanym jest rowniez, by porecz boczna na dtugosci cztonu konczyn
dolnych przy boku t6zka z wnekg byta mocowana obrotowo w przegubach o
osiach usytuowanych wzdtuz gérnej krawedzi ramy t6zka.

Przedstawione t6zko o konstrukcji wedtug wynalazku znacznie utatwia
zmiane pozycji z lezgcej na siedzgcg w fotelu przejezdnym, szczegdlnie w warun-
kach pacjenta z wiekszg niesprawnoscig lub z duzg nadwagg, co uzyskuje sie w
wyniku kolejnych dziatan:

- podniesienie pacjenta oparciem t6zka do pozycji siedzgcej w ktorej naste-
puje obcigzenie obrotowego siedziska

- obrét o kat bliski 90 stopni obrotnicy, eliminujgcy tarcie miedzy ubiorem
pacjenta a siedziskiem

- wysuniecie do gory oparcia tylnego,

- po odhamowaniu két matych podwozia kotowego i wysunieciu fotela z
wneki tozka obrot podtokietnikbw w gorne potozenie podparcia stwarzajgce wa-
runki stabilnej pozycji z pewnym oparciem stép pacjenta na podstopnicach..

Pacjent siedzgcy w fotelu na zewnatrz t6zka moze::

-po zwolnieniu hamulcow két matych pod podstopnicami by¢ przewieziony w wy-
brane miejsca pomieszczenia, lub przyktaowo do windy,

- wykonywac ¢wiczenia pionizujgce przy nawrotnym ruchu przechylania siedziska,
- zej$¢ z podstopnic na podtoge pomieszczenia i wykonywac ¢wiczenia chodzenia
np. z wykorzystaniem chodzika..

Rozwigzanie t6zka wedtug wynalazku wyjasnione jest opisem przyktadowe-
go wykonania pokazanego na rysunku w uproszczonym ujeciu schematycznym, a
ktérego poszczegolne figury przedstawiajg :

Fig.1 — widok t6zka z gory,

Fig.2 — przekrdj poprzeczny tézka wedtug osi symetrii O-O, przy opuszczo-
nych podtokietnikach w potozenie dolne i podniesionym oparciu tyl-
nym w potozenie pacjent siedzacy,

Fig.3 — widok z przodu fotela przejezdnego, z podtokietnikami podniesio-

nymi w potozenie podparcia,



Fig.4 — widok z gory fotela przejezdnego z poziomym przekrojem przez ra-
my obrotnicy i siedziska, przedstawiajgcym usytuowanie zatrza-

skow pionowych i obwodowych, w potozeniu pacjenta siedzgcego.

Powierzchnia t6zka pielegnacyjnego wedtug wynalazku pokryta materacami
1a,1b i 1c podparta jest na przylegajgcych do siebie ramach tézka 2 : cztonu ple-
cowego A o regulowanym pochyleniu sitownikiem liniowym 3, cztonu biodrowego
B i cztonu konczyn dolnych C. Czton biodrowy (B) ma od strony jednego boku dfu-
gosci t6zka nieprzelotowg wneke 4 o osi symetrii O-O prostopadtej do tego boku i
ktorej powierzchnia wypetniona jest siedziskiem 5 fotela B1 na podwoziu kotowym
6. W siedzisko 5 fotela B1 wbudowana jest obrotnica 8, ktérej kotowa powierzch-
nia o srodku przesunietym w strone boku t6zka z wnekg 4 ma srednice d w zakre-
sie od 0,7 do 0,8 szerokosci x t6zka. Rama obrotnicy 9 utozona jest przez toczne
tozysko 8a na ramie siedziska 11, zamocowanej wychylnie wzgledem osi potozo-
nej wzdtuz przedniej krawedzi ramy podwozia 12, opiera sie o te rame oraz pota-
czong jest z nig przez liniowy sitownik pochylenia siedziska (14), ktéry zamocowa-
ny jest przegubami w pionowej ptaszczyznie osi symetrii O-O. Fotel B1 mocowany
jest roztgcznie zamkami 7 do ramy t6zka 2 i ma dwie podstopnice 13 wystajgce
na zewnatrz przedniej krawedzi ramy podwozia 12. W siedzisko 5 wbudowane jest
ruchome oparcie tylne 10, majgce elastyczng poduszke 10a ktérg wypetnia wycie-
cie w materacu obrotnicy 1c. Wyciecie w widoku z gory ma ksztatt tuku o kacie
$rodkowym w w zakresie od 70 do 120°, potozonego przy obwodzie i wspotosiowo
z obrotnicg 8. Elastyczna poduszka 10a osadzona jest na ramce oparcia 10b pro-
wadzonej suwliwie w pionowych prowadnicach 10c zamocowanych w ramie ob-
rotnicy 9 i majgcych zatrzaski pionowe 10d, ktére blokujg oparcie tylne 10 w
dwadch skrajnych potozeniach. W potozeniu dolnym e wystepuje zrownanie gorne;j
powierzchni poduszki 10a z materacem obrotnicy 1c, a w potozeniu gérnym f
maksymalne wysuniecie ponad materac obrotnicy 1c. Rama obrotnicy 9 ma dwa
skrajne wzgledem ramy siedziska 11 potozenia kgtowe, ktore ograniczone sg
przez zatrzaski obwodowe 11a. W potozeniu pacjenta lezgcego, dwusieczna y
kata srodkowego w tuku oparcia tylnego 10 usytuowana jest prostopadle do osi
symetrii O-O i po stronie cztonu plecowego A. W drugim skrajnym potozeniu kato-



wym pacjenta siedzgcego, po obrocie o 90° w kierunku przeciwnym do obrotéw
wskazéwek zegara, dwusieczna y pokrywa sie z osig symetrii O-O, z tytu osi obro-
tu obrotnicy 8. Podwozie kotowe 6 fotela B1 ma dwa kota duze 16 tozyskowane
na osi 16a zamocowanej sztywno do ramy podwozia 12 w potozeniu prostopadtym
do pionowej ptaszczyzny osi symetrii O-O i w usytuowaniu za pionowym rzutem
osi obrotu obrotnicy 8. Pod podstopnicami 13 zamocowane sg kota mate 17, tozy-
skowane w gtowicach skretnych 17a wyposazonych w hamulce. Do ramy podwo-
Zia 12 przytgczone sg dwa podtokietniki 15, zamocowane obrotowo po obu stro-
nach pionowego obrysu i ponizej ramy siedziska 11. Po wysunieciu fotela B1 z
wneki 4 podnoszone sg one do gory w poziome potozenie podparcia b. £ézko wy-
posazone jest w odejmowalne porecze boczne, z ktérych porecz boczna 18 na
diugosci cztonu konczyn dolnych C, przy boku t6zka z wnekg 4 jest mocowana
obrotowo w przegubach 18a, o osiach usytuowanych wzdtuz gornej krawedzi ramy

t6zka 2.
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