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Szanowni Panstwo,

chcemy pozostawac w stalym kontakcie i na biezaco informowac
o postepach projektu Vguard. Dlatego bedziemy regularnie podsumowywac
hajwazniejsze wydarzenia i udostepniac je w formie newslettera —

elektronicznego lub drukowanego.

Cogniguanrd

Newsletter informacyjny o rozwoju projektu Vguard

Metoda Vguard na 35. Konferencji
Alzheimer Europe w Bolonii

PREZENTACJA EFEKTOW 10-LETNICH BADAN NAD METODA VGUARD BYLA JEDNYM
Z PUNKTOW 35. KONFERENCJI ALZHEIMER EUROPE W BOLONII.

Wystgpienie prof. Adama Broncela
przyblizyto miedzynarodowemu $ro-
dowisku medycznemu potencjat nie-
inwazyjnej stymulacji nerwu btednego
w hamowaniu deficytéw poznaw-
czych u pacjentdw we wczesnym sta-
dium choroby, stanowigc merytorycz-
ne podsumowanie dtugoletnich badan
nad tym rozwigzaniem.

STANDARDY PRZYSZLOSCI

Tegoroczna edycja Alzheimer Europe
zgromadzita ponad 1500 delegatéw
z 48 krajéw. Wydarzenie pod hastem
,Connecting science and commu-
nities: The future of dementia care”

stato sie platformg do prezentacji in-
nowacji gotowych do wyjscia z labo-
ratoriow i wdrozenia do codziennej
praktyki klinicznej. W tym kontekscie
polska technologia zostata przedsta-
wiona jako rozwigzanie wpisujace sie
w aktualne priorytety europejskiej me-
dycyny: wczesng interwencje i bez-
pieczenstwo pacjenta.

DEKADA BADAN NAD METODA
VGUARD

Podczas sesji poswigconej nowym te-
rapiom prof. Adam Broncel przedstawit
referat pt. ,Exploring the Cognitive En-
hancement Potential of Vagus Nerve

VAGUS NERVE SHMULATION
IN CLINICAL PRACTICE

Stimulation in Individuals Diagnosed
with Early Alzheimer’s Disease”. Wy-
stgpienie to stanowito podsumowa-
nie dziesieciu lat prac badawczych
zespotu nad metodg nieinwazyjnej
stymulacji nerwu btednego (atVNS).
Analiza danych klinicznych wykazata
wymierny wptyw tej terapii na stabili-
zacje funkcji poznawczych i poprawe
pamieci krétkotrwatej u oséb, u kto-
rych choroba znajduje sie we wstep-
nej fazie.

SYGNAL DLA SRODOWISKA
MEDYCZNEGO

Alzheimer Europe Conference to jed-
no z najwazniejszych europejskich
spotkarn  poswieconych  badaniom
i praktyce klinicznej w zakresie choréb
neurodegeneracyjnych, w szczegdl-
nosci demenciji i choroby Alzheime-
ra. Wydarzenie organizuje Alzheimer
Europe Foundation we wspdtpracy
z Alzheimer Uniti Italia i Federazione
Alzheimer ltalia. Tegoroczna, 35. kon-
ferencja Alzheimer Europe, odbyta sie
w dniach 6-8 pazdziernika 2025 roku
w Bolonii we Wioszech.
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Od badan laboratoryjnych
do wdrozenia klinicznego

OFICJALNA PREZENTACJA URZADZENIA VGUARD - INNOWACYJNEGO SYSTEMU DO
NEUROMODULACJI - ODBYLA SIE NA WYDZIALE BIOLOGII | OCHRONY SRODOWISKA
UNIWERSYTETU LODZKIEGO.
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Miejsce  prezentacji urzadzenia
nie byto przypadkowe. To wiasnie
w laboratoriach Katedry Neuro-
biologii UL przed dziesiecioma laty
rozpoczeto badania nad nieinwazyj-
ng stymulacjg nerwu btednego. Jak
podkreslata prof. dr hab. Agnieszka
Marczak, dziekan Wydziatu Biologii
i Ochrony Srodowiska UL, syner-
gia potencjatu badawczego uczelni
z mozliwosciami wdrozeniowymi
sektora technologicznego pozwala
na tworzenie rozwigzan, ktére re-
alnie stuzg spoteczenstwu, dajac
nadzieje pacjentom cierpigcym na
schorzenia neurodegeneracyjne.
— Ten sukces pokazuje, jak cenna
jest kooperacja jednostek badaw-
czych z partnerami technologiczny-
mi. Synergia potencjatu badawczego
uczelni z mozliwos$ciami wdrozenio-
wymi firm prowadzi do innowacyj-
nych rozwigzan, ktére z powodze-
niem stuzg spoteczenstwu — méwita
prof. Agnieszka Marczak.

PERSPEKTYWA ROZWOJU
1INNOWACYJNOSCI

Obecna na spotkaniu prezydent mia-
sta todzi Hanna Zdanowska podkre-
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dlita, ze projekt Vguard wpisuje sie
w strategie rozwoju todzi jako
osrodka nowoczesnej medycyny.
Zaznaczyta, ze technologia stwo-
rzona z myslg o dziataniu w warun-
kach domowych stanowi istotny krok
w strone nowoczesnych terapii, kté-
re moga trafia¢ na rynki europejskie
i $wiatowe, oferujgc wsparcie pa-
cjentom oraz ich rodzinom w wal-
ce z deficytami poznawczymi. — To
ogromny krok naprzéd zaréwno dla
pacjentdéw, jak i ich rodzin. | ogromny
powdd do dumy dla naszego miasta.
Choroba Alzheimera to jedno z naj-
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wiekszych wyzwan wspdétczesnosci.
Dlatego kazda technologia, ktéra
daje cho¢ odrobine nadziei, jest bez-
cenna — méwita prezydent Zdanow-
ska.

FUNDAMENT BADAN
PRZEDKLINICZNYCH

Prezentacja byta réwniez okazjg do
przyblizenia roli badan podstawo-
wych i przedklinicznych przeprowa-
dzonych na Uniwersytecie tédzkim.
Prof. Jan Konopacki, konsultant i ba-
dacz nadzorujgcy ten proces, wyja-
$nit, ze zespdt Katedry Neurobiologii
odpowiadat za opracowanie parame-
tréw stymulacji nerwu btednego oraz
stworzenie protokotéw niezbednych
w dalszym procesie terapeutycznym.
Wage transferu wiedzy z poziomu
eksperymentalnego do etapu two-
rzenia gotowej technologii podkresli-
ta dr hab. Renata Bocian, prodziekan
ds. dydaktyki WBIOS Ut: — Jednym
z najistotniejszych aspektéw pra-
cy eksperymentalnej jest moment,
w ktorym wyniki badan staja sie pod-
stawg tworzenia innowacyjnych roz-
wigzan badz technologii o realnym
znaczeniu spotecznym. Rezultaty
prowadzonych prac staty sie funda-
mentem opracowania nowej terapii
zaburzen poznawczych.
Konferencja na Uniwersytecie £todz-
kim byta podsumowaniem $ciezki
wdrozeniowej projektu, dokumentu-
jac przejscie od wieloletnich analiz
laboratoryjnych do etapu gotowego
rozwigzania technologicznego.

PERSPEKTYWA BADAWCZA

Prof. Jan Konopacki, pod ktérego kierunkiem prowadzono
prace w Katedrze Neurobiologii, opisuje etap badan
laboratoryjnych.

.Zadaniem zespotu Katedry Neurobiologii byto opracowanie modelu
zwierzecego, ktory umozliwiatby stworzenie przysztych protokotéw
klinicznych, parametréw draznienia nerwu btednego i zebranie infor-
macji niezbednych w procesie terapeutycznym. Badania przedklinicz-
ne zaowocowaty licznymi publikacjami i komunikatami konferencyjny-
mi. W trakcie prac dokonaliémy znaczacego odkrycia, ktére wptyneto
na pdzniejszy ksztatt projektu: okazato sie, ze elektryczne draznienie
nerwu btednego indukuje hipokampalny rytm theta. Jest to aktyw-
nos¢ EEG Scisle zwigzana z fazg snu REM oraz procesem konsolidaciji
pamieci. Nerw btedny, na ktérym opiera sie nasze rozwigzanie, jest
najdtuzszym z nerwéw czaszkowych i kluczowym elementem autono-
micznego uktadu nerwowego. Odpowiada on m.in. za kontrole odde-
chu, szybkos¢ akcji serca, funkcje trawienne, a takze za nasz nastroj
i samopoczucie. Odpowiednio prowadzona stymulacja tego nerwu
pozwala pacjentowi poczuc sie odprezonym i wypoczetym, co bezpo-
$rednio przektada sie na poprawe ogdlnego dobrostanu”.
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MECHANIZM DZIALANIA TERAPII

Dr hab. Renata Bocian, prodziekan ds. dydaktyki Wydziatu
Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu tédzkiego,
ktora prowadzita badania, przybliza fizjologiczne

i neurochemiczne aspekty stymulacji nerwu biednego.

,Dr hab. n. med. Adam Broncel przedstawit nam idee badan, ktérych ce-
lem byto sprawdzenie, czy stosowana od wielu lat w leczeniu lekoopornej
padaczki, depresji czy migreny metoda stymulacji nerwu btednego mo-
gtaby znalez¢ zastosowanie w terapii zaburzen pamieci. Przefomowym
etapem naszych badan byto wykazanie, ze stymulacja nerwu btednego
indukuje odpowiedz w hipokampie, strukturze mézgu zwigzanej z proce-
sami pamieci i uczenia sie. W odpowiedzi na prowadzong stymulacje za-
obserwowalismy w hipokampie rytm theta, bedacy fizjologicznym marke-
rem konsolidacji pamieci. Uzyskane wyniki sugeruja, ze stymulacja nerwu
btednego indukuje zwigkszone uwalnianie endogennych zasobdw acety-
locholiny i noradrenaliny w strukturach mézgu zaangazowanych w proces
konsolidacji pamieci. Uruchomienie tego mechanizmu wymaga jedynie
wiasciwego bodzca inicjujgcego, np. impulsu elektrycznego generowane-
go przez urzadzenie Vguard. Uzyskane w trakcie badan dane pozwolity
takZze na okreslenie wstepnych parametrow optymalnej stymulacji, gdyz
wykazano, ze skutecznos¢ tej metody jest uzalezniona od zastosowania
wiasciwego protokotu stymulacji”.
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O projekcie Vguard
w mediach

W OSTATNICH TYGODNIACH INFORMACJE NA
TEMAT TERAPII POJAWIALY SIE

W OGOLNOPOLSKICH MEDIACH
INFORMACYJNYCH ORAZ SPECJALISTYCZNYCH
REDAKCJACH MEDYCZNYCH.

Gtéwne wydania serwiséw informacyjnych:
materiaty o projekcie pojawity sie w
programach informacyjnych, takich jak
Wydarzenia” (Polsat) oraz , Teleexpress”
(TVP).

e Media ogodlnopolskie: o projekcie
informowaty m.in. Polska Agencja Prasowa
(PAP), TVP Info, TVP Polonia, Polsat News,
Wydarzenia 24, Radio Eska oraz ,Tygodnik
Angora”.

e Media specjalistyczne i zdrowotne:
szczegotowe analizy opublikowaty m.in.
Rynek Zdrowia, Polityka Zdrowotna,
abcZdrowie oraz ,Focus o Zdrowiu”.

 Media lokalne: obszerne materiatu ukazaty
sie m.in. w Expressie llustrowanym, w £édz.
pl, w TVP3 todz, w telewizji TOYA oraz na
portalu lodz.pl.

o Eksperci na antenie: dr hab. n. med. Adam
Broncel przyblizat dziatanie urzgdzenia
w rozmowach na antenach Radia RMF24,
Radia t6dzZ oraz Radio Parada.

Nowy rozdziat
w terapii Alzheimera
izaburzen poznawczych

Neurotechnologia wspi jersiaca odbudows pamiaci

A\
Informacje o tym, co dzieje sie w projekcie
Vguard, udostepniamy na profilu LinkedIn
Cogniguard PL oraz na naszej stronie
internetowej: https://cogniquard.com/pl/.
Bedziemy tam na biezgco przekazywac
wiadomosci o przebiegu prac oraz kolejnych
etapach realizacji. Zapraszamy do $ledzenia
naszych aktualnosci.
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Przetom w terapii Alzheimera

CHOROBA ALZHEIMERA TO ,ZtODZIEJ TOZSAMOSCI” | JEDNO
Z NAJWIEKSZYCH WYZWAN MEDYCYNY. O WYNIKACH
BADAN ORAZ DRODZE DO GLOBALNEJ DOSTEPNOSCI
POLSKIEJ TECHNOLOGII ROZMAWIAMY Z PROF. ADAMEM
BRONCELEM, KIEROWNIKIEM MEDYCZNYM PROJEKTU
IDYREKTOREM OPERACYJNYM COGNIGUARD POLSKA.

Skala problemu jest alarmujaca. Ja-
kie liczby stojg za tg chorobg?
Diagnoza demencji stawiana jest na
Swiecie co 3 sekundy. Obecnie cho-
ruje ok. 50 min 0séb, a do 2050 roku
liczba ta wzrosnie do 150 min. To nie
tylko dramat rodzin, ale i ogromne
obcigzenie dla gospodarki. W Pol-
sce roczne koszty opieki to 11 mid zt,
a Swiatowe wydatki osiggng wkrétce
bilion dolaréw. Zyjemy coraz diuzej,
a wiek jest gtdbwnym czynnikiem ry-
zyka.

Dlaczego postawili Panstwo na neu-
romodulacje nerwu blednego?

To metoda znana od 25 lat, stoso-
wana m.in. w leczeniu padaczki loko-
opornej i depresji. Po testach teore-
tycznych przeprowadziliSmy badanie
kliniczne na grupie ponad 40 pacjen-
téw z weczesnym stadium Alzheimera
i MCI. Byto to rygorystyczne badanie
randomizowane z grupa kontrolna.

Jakie wyniki przyniosly te badania?
Zaobserwowalismy istotng poprawe

funkcji poznawczych. W skali ADAS-
-Cog pacjenci zyskali nawet 7 punk-
téw, podczas gdy leki dajg zazwyczaj
1-2 punkty. Chorym wrdcita orienta-
cja i koncentracja. Wyniki potwier-
dzilismy w osrodku w Tel Awiwie.
Potwierdzono tam tez ogding zasade:
im wczesniej wdrozymy terapie, tym
lepsze efekty osiggniemy.

Vguard posiada juz certyfikat CE
MDR. Co to zmienia?

Jestesmy pierwszg na $wiecie me-
todg dopuszczong do rynku euro-
pejskiego jako terapia lecznicza we
wskazaniu zaburzen poznawczych
w przebiegu choroby Alzheimera.
Technologie i unikalny protokét sty-
mulacji chroni 6 patentéw. To solidny
fundament, ktéry pozwolit nam pozy-
ska¢ inwestoréw.

Kiedy urzadzenie trafi do pacjen-
tow?

W potowie 2026 roku planujemy
dostarczy¢ kilkaset urzadzen do
zastosowania klinicznego. Przygo-

Przetomowq metoda

leczenio ~voby Alzheim
. W Polsce

* Bezpleczernstwo | skutec
potwierdzone w o$rodka
klinicznych w Polsce | za

* Dopuszczona do stosow:
Klinicznego w Unii Europ:
(CE MDR 2025)

towujemy badania wieloosrodkowe
w Polsce i Niemczech oraz kluczowy
proces w USA. RozpoczelisSmy juz roz-
mowy z FDA oraz negocjacje dotycza-
ce refundacji w Niemczech.

Co jest najwazniejszym celem tej
technologii?

Wspieranie funkcji mézgu w celu wy-
dtuzenia samodzielnosci pacjentow.
Poprawa jakosci codziennego zycia to
realna wartos¢ dla chorych, ich rodzin
i catego systemu opieki.

Nowy rozdziat w terapii zaburzen pamiegci

VGUARD TO PIERWSZE NA SWIECIE NIEINWAZYJNE URZADZENIE MEDYCZNE Z CERTYFIKACJA CE MDR,
PRZEZNACZONE DO WSPOMAGANIA FUNKCJI POZNAWCZYCH U PACJENTOW Z CHOROBA ALZHEIMERA.

Terapia, opracowana przez firmg Co-
gniguard, zostata zaprojektowana do
stosowania w warunkach domowych
i prowadzona jest nocg — w czasie na-
turalnych proceséw utrwalania pamieci.

STYMULACJA UKLADU
NERWOWEGO

Metoda opiera sie na przezskornej
stymulacji nerwu btednego (tVNS).
Nerw ten stuzy jako swoista ,autostra-
da” do przesytania precyzyjnie kontro-
lowanych impulséw do osrodkowego
uktadu nerwowego. Celem jest od-
dziatywanie na hipokamp - strukture
kluczowa dla zapamietywania, ktéra
jako jedna z pierwszych ulega degra-
dacji w chorobie Alzheimera. — Wy-
korzystaliémy te $ciezke, aby pomdc
moézgowi w wykonywaniu jego natu-
ralnej pracy. To podejscie nie tyle za-

stepuje funkcje, co aktywnie je wspie-
ra — wyjasnia prof. dr hab. n. med.
Adam Broncel.

TERAPIA W RYTMIE SNU

Kluczem do dziatania Vguard jest uni-
kalne potgczenie stymulacji z fizjolo-
gicznym rytmem dobowym pacjenta.
Terapia odbywa sie w nocy, w okre-
sie wzmozonej aktywnosci ukfadu
przywspdtczulnego. Urzadzenie emi-
tuje impulsy zsynchronizowane z faza
snu REM, kiedy to mdzg naturalnie
konsoliduje pamieé. Przebieg terapii
jest zarzadzany przez aplikacje mobil-
ng, ktéra prowadzi uzytkownika krok
po kroku i rejestruje jej przebieg.

KOMFORT I BEZPIECZENSTWO
Urzgdzenie ma forme tekstylnej opa-
ski na gtowe. Jest wyposazone w za-

Newsletter projektu Vguard prowadzonego przez Neuromedical sp. z 0.0. (marka Cogniguard), 92-701 Natolin 15.

Realizacja: MediateQa S.C.

Kontakt: info@cogniguard.com

awansowany elektroniczny stymula-
tor. Impulsy elektryczne sg dozowane
za pomocg ergonomicznych elektrod
umieszczonych w matzowinie usznej.

Projekt urzgdzenia podporzgdkowano

potrzebom terapii przewlekfej:

e impulsy ponizej progu czucia -
niewyczuwalne dla pacjenta,

e brak zaktécen snu — algorytmy
dozujg bodzce ponizej progu wy-
budzenia,

e peine zastosowanie domowe,
bez koniecznosci hospitalizacji.

Prostota obstugi, wysoki komfort
i bezpieczenstwo majg kluczowe zna-
czenie w terapii przeznaczonej dla
0s6b z deficytami poznawczymi, wy-
magajgcej regularnego i dtugotrwate-
go stosowania.



